
	

JANTOKIA 1 ETA 2 URTE - 23/24 IKASTURTEA
Jantoki-zerbitzua Haur Eskolako beste hezkuntza-eremu bat gehiago da, eta bertan hezitzaileek parte 

hartzen dute eta ikasleen jarraipena egiten dute, bizitza osoan zehar baliagarri izango diren elikadura- eta 
higiene-ohitura osasungarriak sustatuz. Bestalde, besteekin elkartzeko unea ere bada, harremanak lantzeko 
eta elkarrekintza sozialerako unea. Garrantzitsua da jarduera hori une atsegina eta gozagarria izatea, eta 
une horretan haurra bere ekintzen protagonista izatea, autonomia handiagoa lortzeko bidean. Giro beroa, 
lasaia eta soseguzkoa sortzea ezinbestekoa da eguneroko errutina hau une atsegina izan dadin.

Haurraren beharrak asetzeko behar duten elikadura eskainiko diegu, kantitateari dagokionez behartu gabe, 
ume bakoitza desberdina baita eta behar desberdinak baititu. Uneoro haurraren autonomia bultzatuz, behar 
duten denbora emango diegu eta ume bakoitzak bere elikadura-erritmoa markatuko du. Azken batean, haurrari 
gehiago entzutea, haurra baloratzea eta haren gaitasunetan konfiantza osoa izatea bultzatuko dugu.

HELBURU OROKORRAK:

o Autonomia, parte-hartzea eta lankidetza sustatzea. Bakarrik 
jatea mahai-tresnak erabiliz eta ura modu autonomoan edatea. 

o Higiene- eta osasun-ohiturak garatzea.

o Janariarekiko gustua eta interesa piztea, elkarrizketa sustatuz.

o Jarduerarako behar den denbora ematea. Haur bakoitzaren 
erritmoa errespetatzea.

o Giro atsegina eta gozagarria sortzea.

FUNTZIONAMENDUA  Zerbitzuan izena emateko, idazkaritza birtualean aurkituko duzuen inprimakia bete 
beharko duzue. Izena ematean, zuen beharretara hobekien egokitzen den hileko bonoa aukeratu ahal izango 
duzue, beti aurreko hilaren 25a baino lehen. Jantoki-zerbitzuaren egunak gehituz gero, izena emateko 
inprimakia bete behar da berriro.

Zerbitzuak bonu-sistema batekin funtzionatzen du, edo bestela eguneko tiketekin, beharren arabera., baina kasu 
horietan, gutxienez bezperan jakinarazi behar zaie tutoreei eta Patri Prado koordinatzaileari, Educ@mos 
plataformaren bidez. Gaixotasun-kasuetan, hori egiaztatzen duen medikuaren egiaztagia aurkeztu ondoren, 3 € 
ordainduko dira eguneko, bazkaltzen geratu ez den egun bakoitzeko. Baldintza horiek 5 eguneko bonurako 
bakarrik balio dute, ez baitituzte ikastaroko eskola-egun guztiak barne hartzen. Gainerako bonuetarako ez dago 
itzulketarik.

Azkenik, dieta bereziak dituztenek hori egiaztatzen duen mediku-agiria aurkeztu behar dute inskripzioari 
erantsirik, mahaikide-fitxarekin, gutxienez 48 ordu lehenago.

Zuen esanetara gaude edozein zalantza argitzeko.

Adeitasunez,

Rita Baroja
Haur Hezkuntzako Zuzendaria

Astean 5 egun - 156,25€ 
Astean 4 egun - 130,25€ 
Astean 3 egun - 102,25€ 
Astean 2 egun -72,75€ 

Eguneroko tiketa - 10,65€ 
5 eguneroko tiketak - 52,5€ 

Irailaren 22tik 30era -6 egun - 62€ 
Irailaren 20tik 30era -8 egun - 82€

Izena eman hemen

http://www.marias-gasteiz.com/secretariavirtual/producto/comedor-1-2-anos-23-24-ikasturtea/


	

COMEDOR 1 Y 2 AÑOS - CURSO 23/24
El servicio del comedor está integrado como un ámbito educativo más de la Escuela Infantil, donde se 

integran las propias educadoras y hacen seguimiento del alumnado, fomentando hábitos saludables de 
alimentación y de higiene que los realizará durante toda la vida. 

Por otro lado, es un momento de encuentro con los demás, de relación e interacción social.  Es 
importante que la actividad sea un momento placentero y de disfrute, donde el niño y la niña sean los 
protagonistas de sus acciones, adquiriendo mayor grado de autonomía. Crear un ambiente cálido, de 
tranquilidad y calma es imprescindible para que esta rutina del día a día sea un momento agradable.

Les ofreceremos la alimentación necesaria para satisfacer sus necesidades sin forzar ni obligar en la 
cantidad, ya que cada uno de ellos es diferente y con distintas necesidades. Les daremos a los niños y niñas el 
tiempo necesario para que sean ellos los que marquen su ritmo de alimentación, favoreciendo en todo 
momento la autonomía. En definitiva, lo que todo esto implica es escuchar más al niño/a, valorar y confiar 
plenamente en sus posibilidades.

OBJETIVOS GENERALES

o Favorecer la autonomía, participación y cooperación. Comer 
solos utilizando los cubiertos y beber agua de forma autónoma.

o Desarrollo de hábitos de higiene y salud.

o Potenciar el gusto e interés por la comida, fomentando el diálogo.

o Proporcionar el tiempo necesario para la actividad. Respetar el 
ritmo individual de cada uno.

o Crear un ambiente agradable y de disfrute. 

FUNCIONAMIENTO  Para realizar la inscripción al servicio, deberéis rellenar el formulario que encontraréis en 
la secretaría virtual. En la inscripción podréis seleccionar el bono mensual que mejor se ajuste vuestras 
necesidades antes del día 25 del mes anterior. En caso de incrementar los días del servicio de comedor es 
necesario volver a cumplimentar el formulario de inscripción. 

El servicio funciona con un sistema de bonos o tickets diario en función de las necesidades, aunque en estos 
casos hay que avisar, al menos, el día anterior a las tutoras y a la coordinadora Patri Prado vía Educ@mos. En 
caso de enfermedad, y siempre que exista justificación médica que lo acredite, se abonará 3 €/día como 
devolución por cada día de ausencia. Estas condiciones sólo son válidas para el bono de 5 días al no incluir 
todos los días lectivos del curso. Para el resto de bonos no hay devoluciones.

Por último, en caso de dietas especiales es necesario presentar documento médico que lo certifique y adjuntarlo 
a la inscripción con la ficha de comensal mínimo 48 horas de antelación.

Estamos a vuestra entera disposición para cualquier duda.

Atentamente, 

Rita Baroja
Directora de Educación Infantil

Bono 5 días - 156,25€ 
Bono 4 días - 130,25€ 
Bono 3 días - 102,25€ 
Bono 2 días -72,75€ 

Ticket diario - 10,65€ 
Bono 5 tickets diarios - 52,5€ 
Del 22 al 29 de sept -6 días - 62€ 
Del 20 al 29 de sept -8 días - 82€

Apúntate aquí

http://www.marias-gasteiz.com/secretariavirtual/producto/comedor-1-2-anos-23-24-ikasturtea/

